
 

Evidenzbasierte Medizin - Wie Sie ebm als niedergelassener Arzt nutzen können  
  
Zielsetzung: 
Aussagen wie "das ist nicht ebm" sind in Diskussionen oft zu hören. "EBM" ist zu einem 
Schlagwort geworden, mit dessen Hilfe einzelne therapeutische Maßnahmen begründet, 
eingeführt und gefördert bzw. abgelehnt werden. 
Diese Veranstaltung liefert das "Handwerkszeug" für ebm-Duskussionen. Bei der Fülle an 
medizinischer Literatur stellt sich immer auch die Frage, wie verlässlich das Ergebnis einer Studie 
ist. Unsere erfahrenen Referenten werden an zwei Abenden die Probleme der Interpretation und 
Umsetzbarkeit medizinischer Studien speziell für niedergelassene ÄrztInnen aufbereiten. 
 
Lernziele: 
Sie lernen, wie Sie wichtige Quellen und Zugänge für externe Evidenz nutzen können, vor allem 
solche Quellen, die Studien bereits nach ebm-Kriterien bewertet werden. Sie lernen, wie Sie selbst 
Studien und Meta-Analysen anhand bestimmter Kennzahlen auswerten können.  
 
Zielgruppe:  
Niedergelassene ÄrztInnen aller Fachgruppen 
 
Inhalte: 
-Werkzeuge für kritisches Informationsverhalten 
-Informationsquellen für ÄrztInnen 
-Was ist ebm / was ist ebm nicht?  
-Suche in Datenbanken; selbst beurteilen oder beurteilen lassen 
-Sprachhürde Englisch? Welche deutsch-sprachigen ebm-Quellen gibt es? 
-Wichtige Kennzahlen und deren Bedeutung für die tägliche Praxis 
-Informationen für Patienten "übersetzen"können 
-Weiterführende Angebote 
 
Referenten: 
Dr. Christian Mate, Arzt, Geschäftsführer - netdoktor.at, Wien 
Dr. Erwin Kepplinger, Arzt für Allgemeinmedizin in Leonding, Vorstandsmitglied der OBGAM  
 
Datum:  03.11.2008 und 17.11.2008 
Zeit:  jeweils von 18:30 bis 20:30 Uhr 
Ort:  Ärztekammer f. OÖ, Linz 
Kosten:   € 25,00 für beide Abende inkl. Unterlagen und Getränke 

das Seminar wird gefördert: VertragsärztInnen der OÖGKK erhalten nach 
Absolvierung dieser Fortbildung pauschal € 150,00 
Zeitaufwandsentschädigung  

Approbiert für:  6 Punkte freie Fortbildung 
Anmeldung:   anrufen/schicken/faxen/mailen: MedAk, Dinghoferstr. 4, 4010 Linz, 

Tel 0732 / 77 83 71 – 313, Fax 0732 / 78 36 60 - 313, e-mail: hartl@medak.at 
Konzept:   Ärztliches Qualitätszentrum 
Organisation:   MedAk - Medizinische Fortbildungsakademie OÖ  

 


